




Assistance personnalisée, gestion
de groupes, génération de
contenu, modération...

Siri, Alexa, Google Assistant nous
accompagnent chaque jour.

Personnalisation de contenu,
recommandation de comptes,
publicités ciblées...

Recommandation personnalisée
de contenu, personnalisation de
lʼinterface...

Optimiser en continu des trajets,
commandes vocales intelligentes,
recherche de stationnement...



Cette IA analyse des
données pour repérer des
habitudes et

Ex. : prévoir le temps ,
recommander un film, les
tendances de ventes.

Cette IA se concentre sur
l'analyse de données afin
de

Ex. : créer un rapport des
ventes d'un magasin.

Cette IA utilise les données
pour

en tenant compte
des différentes possibilités.

Ex. � Un GPS conseille un
itinéraire en temps réel pour
éviter les bouchons.

Cette IA est capable de
, comme

du texte, des images ou de
la musique, etc.

Ex. : aider à la création d'un
CV, d'un courrier, générer
une image à partir d'une
description.







Les définitions officielles :

« La technologie de lʼIA fait
référence aux ordinateurs ou aux
dispositifs programmés pour
effectuer des tâches que nous
pensons normalement réservées
aux êtres humains. »

Source : UNICEF,
Guide sur lʼIA à lʼintention des adolescents,
2021.

« LʼIA désigne la possibilité pour
une machine de reproduire des
comportements liés aux humains,
tels que le raisonnement, la
planification et la créativité »

Source : le Parlement européen.

« Un ensemble de méthodes
visant à faire effectuer par des
ordinateurs - ou des machines -
des tâches nécessitant
normalement une intelligence
humaine »

Source : Caisse des dépôts
Étude Collectivités et IA Ä 2019



Ce que lʼon peut retenir :

L'intelligence artificielle IA� est
avant tout une discipline
scientifique dont le but est de
créer des machines capables
d'exécuter des tâches qui
nécessitent normalement
l'intelligence humaine.

LʼIA désigne un ensemble de
technologies permettant à une
machine de simuler ou de
s'inspirer des processus cognitifs
humains, tels que le traitement
de l' information et la prise de
décision, afin d'accomplir
diverses tâches.



• LʼIA a besoin dʼapprendre à partir dʼexemples.
• On lui fournit une grande quantité d'informations (textes,

images, vidéos, etc.) en fonction de ce quʼelle doit faire.
• La qualité des données est cruciale.

• Les données sont triées, classées et annotées par des
humains pour les convertir en ressources utilisables et
sans erreurs.

• LʼIA utilise des algorithmes et des réseaux de neurones
pour analyser les données.

• L'IA cherche à identifier des motifs récurrents ou des
caractéristiques communes dans les données afin de faire
des liens entre les informations.
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LʼIA sʼexerce avec de grandes quantités de données, en ajustant
ses paramètres pour faire de moins en moins dʼerreurs.

Les résultats générés sont évalués et affinés pour améliorer la
pertinence et la qualité du contenu produit.

Quand lʼIA est assez performante, elle est mise à disposition des
utilisateurs, par exemple dans une application ou un site web.

l'IA est testé avec de nouvelles données et peut être modifié,
corrigé pour améliorer ses performances.





En ajoutant des précisions, vous pouvez guider l'IA pour obtenir des
réponses plus adaptées.
• Type de contenu attendu (ex : explication, résumé, code, image).
• Format souhaité (ex : tableau, liste à puces, paragraphe...).
• Niveau de détail attendu (ex : synthétique, détaillé, avec ou sans

exemples...).
• Contexte de la demande (ex : domaine, public cible, usage prévu,

langue de la réponse).

Pour interagir avec une IA générative, il suffit de poser une
question ou de décrire une tâche en utilisant un langage naturel.

C'est à travers un Chatbot que lʼon donne nos instructions
�Prompt), que lʼon pose nos questions.



Chat

Miaule Astronaute

ÉtoileEspace

Moustache

•
(livres, sites web, discussions…).

•
•

Quels mots se suivent ou vont souvent ensemble
Ex. : "chat" et "miaule", "pluie" et "parapluie").

•
(structure dʼune phrase, grammaire, style, ton).

•
elle apprend à créer des associations possibles entre les mots.



•
•

• ("chat", "mange").
• ("parapluie" → "para" + "pluie").
• (« Le », « la », « les »).
• ("!", "?").

• Chaque token est converti en un
• Ces nombres lui permettent de trouver des



• (chat, astronaute, histoire).
� Elle cherche dans sa « mémoire » (ses données d'entraînement)

• , un par un, comme un puzzle :

Elle génère un texte nouveau, mais



À partir de l' illustration fournie, reproduire fidèlement
ce personnage en respectant sa forme comme ses
couleurs.

Situation 2Situation 1

À partir de l' illustration fournie,
propose une illustration de type
3D avec des couleurs vives.



• LʼIA utilise des données créées par les humains, qui reflètent
notre histoire, nos habitudes et nos

• Si ces données contiennent des discriminations (racisme,
sexisme, homophobie, etc.), lʼIA peut les et
même les

•



les données d'apprentissage sont déjà biaisées.

les données ne représentent pas assez la diversité réelle.

la conception même de lʼIA peut favoriser certains groupes.

les utilisateurs influencent les résultats futurs (ex. : clics, recherches).

l'IA renforce les convictions des utilisateurs sans leur présenter des
points de vue ou des faits alternatifs.

certains groupes sont ignorés dans les données, lʼIA les "oublie".



lʼhistoire coloniale a imposé la culture, la langue
et les modèles occidentaux.

elle peut considérer la vision occidentale
comme "supérieure" et ignorer dʼautres perspectives.

Renforcement dʼune vision unique
et non inclusive du monde.

les livres dʼhistoire mettent surtout en avant des
hommes (rois, scientifiques, etc.), effaçant le rôle des femmes.

elle peut reproduire cette invisibilisation
(ex. : métiers genrés, stéréotypes).

Perpétuation des inégalités
hommes-femmes dans les
représentations et les opportunités.



Une en IA survient quand le système
(faits, chiffres, histoires...) et les présente comme

Les informations sont , mais semblent
LʼIA ne "ment" pas intentionnellement : elle ou
à partir de ses données.

lʼIA donne une information fausse.
lʼIA crée de toute pièce des histoires, des citations,

des références ou des faits qui nʼexistent pas.
la réponse de lʼIA nʼa pas de sens ou

ne correspond à rien de réel.



Certains modèles ne gardent pas la trace de lʼorigine des données utilisées,
il leur est donc impossible de citer celles-ci. Dʼautres modèles, si elles citent
leurs sources, extrapole les informations fournies.

LʼIA fonctionne par prédiction, des statistiques, elle nʼa pas de
compréhension du sens des mots.

Les modèles sont entraînés sur un volume de données fini, par conséquent,
le résultat ne tient pas compte des nouvelles données ni des données
corrigées depuis son apprentissage.



N'a pas d'émotions et de conscience.

Ne s'adapte pas face à une situation nouvelle.

Manipule des mots sans en saisir le sens.

Ce sont des probabilités, des statistiques. Faire preuve dʼesprit critique.

Vérifier systématiquement les réponses de l'IA.

Ne pas saisir de données personnelles.

Utiliser l'IA quand cʼest vraiment utile



INRIA � Cʼest quoi lʼintelligence artificielle ? (vidéo)

Francenum - Comment créer des prompts efficaces : guide du débutant

Sorbonne Université - Les discriminations algorithmiques (vidéo)

CNIL � Algorithmes : prévenir lʼautomatisation des discriminations (pdf)

IBM � Les biais IA A Quand lʼintelligence artificielle vous trompe

DIAL�IA � Glossaire

DIAL�IA �  Les basiques de l'IA

Francenum - Objectif IA � initiez-vous à l' intelligence artificielle (Mooc)

Numedu - Des ressources pour bien utiliser l'IA

L’Esprit Sorcier TV � Tout comprendre à l'IA

Les mathématiques des réseaux de neurones - Gabriel Peyré (pdf)

DRANE � Comment une IA générative crée-t-elle du texte ?

https://www.youtube.com/watch?v=yQLmgw3rClM
https://www.francenum.gouv.fr/guides-et-conseils/intelligence-artificielle/generation-de-contenus-texte-image-son-video/comment-0
https://www.youtube.com/watch?v=bukUNzqXFfg&list=PLAPXcMZFT_YBcdJRYx1aCSvwyMGnfzkBI
https://www.defenseurdesdroits.fr/sites/default/files/2023-07/ddd_rapport_algorithmes_2020_20200531.pdf
https://www.ibm.com/fr-fr/think/topics/ai-bias
https://iap2p.vercel.app/#Glossaire%20DIAL-IA
https://dial-ia.fr/acculturation-a-l-ia/ia-travail-et-dialogue-social
https://www.francenum.gouv.fr/formations/objectif-ia-initiez-vous-lintelligence-artificielle
https://prompting.numedu.org/
https://www.youtube.com/watch?v=P-z3eAuV1kc
https://mathematical-tours.github.io/book-basics-sources/neural-networks/NeuralNetworksFR.pdf
https://drane-versailles.region-academique-idf.fr/spip.php?article845
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